
 

＜ 資料４－２ ＞ 

いじめの実態把握に関するアンケート（名取北高校） 

 

いじめはどのような理由があろうとも，決して許されることではありません。 

いじめは，「他の人や集団から，心や体を傷つけるような行為をされて，大変つらい思いをしている

もの」と考えることができます。ネット上で他人を傷つける書き込みをしている例も多く見られます。

いじめは，いじめられている人の立場に立って考えることが大切です。 

この調査は，いじめた生徒やいじめられた生徒を特定するものではなく，皆さんが安心してこれから

の学校生活を送ることができるようにしていくためのものです。正直な思いを記入してください。 

質問には，当てはまる選択肢に○をつけたり，記入したりして回答してください。 

下線が引かれている質問（質問番号１，７，９）は必ず答えてください。そ

の他の質問は，当てはまる人のみ回答してください。 

 

 

 

（  ）年（  ）組（  ）番 名前（           ） 

 

 

１ あなたは，この学年になっていじめの被害を受けたことがありますか。 

 

  ① ある  いつ頃（  月）から（  月）まで      ② ない  

 

 

２ それはどのような人によるものですか。（複数回答可） 

  ① 同じクラスの生徒     ② 同じ学年の生徒      ③ 上級生      

④ 下級生          ⑤ 同じ部活動の生徒     ⑥ 他の学校の生徒    

⑦ その他〔                   〕 

 

 

３ どのようにいじめられましたか。 （複数回答可） 

  ① 冷やかしやからかい，悪口や脅し文句，嫌なことを言われる。 

  ② 仲間はずれ，集団による無視をされる。 

  ③ 軽くぶつかられたり，遊ぶふりをして叩かれたり，蹴られたりする。 

  ④ ひどくぶつかられたり，叩かれたり，蹴られたりする。 

  ⑤ 金品をたかられる。 

  ⑥ 金品を隠されたり，盗まれたり，壊されたり，捨てられたりする。 

  ⑦ 嫌なことや恥ずかしいこと，危険なことをされたり，させられたりする。 

  ⑧ パソコンや携帯電話等で，誹謗中傷やいやなことをされる。 

  ⑨ その他〔                   〕 

 

 



 

＜ 資料４－２ ＞ 

４ いじめられた時，どう対応しましたか。 

  ① 周りの人に助けを求めた。  

  ② やめるように言い返した。 

  ③ 我慢した。 

  ④ 言われたままにした。 

  ⑤ 仕返しをした。 

  ⑥ その他〔                  〕 

 

５ いじめられたことを誰かに相談しましたか。 （複数回答可） 

  ① 担任              ② 養護教諭           ③ その他の教員 

④ スクールカウンセラー      ⑤ 保護者や家族         ⑥ 友人 

  ⑦ その他（地域の人など）〔                  〕 

  ⑧ 誰にも相談していない 

 

 

６ 相談した後，あなたへのいじめはどのようになりましたか。 

  ① いじめられなくなった。 

  ② 余計にひどくいじめられるようになった。 

  ③ 前と変わらない。  

 

 

７ この学年になってから，いじめを目撃したことがありますか。 

  ① ある → いつ頃（  月）から（  月）まで      ② ない  

 

 

８ あなたは，いじめを見た時，どうしましたか。 

  ① 一人でいじめを止めた。              

② 友人と一緒にいじめを止めた。 

  ③ 先生等に相談した。                

④ 何もしなかった。 

 

 

９ いじめについて，どう思いますか。 （複数回答可） 

 

  ① どんな理由であっても，いじめは絶対にいけないことだ。 

  ② いじめを止めたら，自分もいじめられないか不安だ。 

  ③ 人のことであるから，気にしない。 

  ④ 自分がいじめに遭ったら，誰かに相談したい。 

  ⑤ いじめをするのは，恥ずかしいことだ。 

 

 

 
記入が終わったら，記入面が内側にくるように半分に折り，提出してください 


