
回 月 日（曜日）

1 4 １１（木）

2 4 １８（木）

3 5 　２（木）

4 5 　９（木）

5 5 ２０（月）

6 6 　６（木）

7 6 １３（木）

8 6 ２７（木）

9 7 　４（木）

10 7 １０（水）

11 8 ２６（月）

12 9 　５（木）

13 9 　９（月）

14 9 ２５（水）

15 10 　７（月）

16 10 １６（水）

17 10 ２４（木）

18 10 ３１（木）

19 11 　７（木）

20 11 １４（木）

21 11 ２８（木）

22 12 　５（木）

23 12 １２（木）

24 1 　９（木）

25 1 ２３（木）

26 2 　３（月）

27 2 １０（月）

28 3 １８（火）

本校のスクールカウンセラー

　臨床心理士，公認心理師

　　伊藤　亜綾（あや）先生

昨年度からいらっしゃる先生です。
他校でのスクールカウンセラー経験があり，
大学の相談室でも勤務経験のある経験豊富な
先生です。
みなさんが抱えている悩みや不安を，優しく
受け止めてくれます。

◆利用可能時間

２校時～昼休み～放課後まで

◆生徒で予約を希望する人は

担任の先生や保健室まで申し込

んで下さい。

また、保健室前にあるカウンセ

リング申し込みBOXでも予約が

できます。

◆授業中にカウセリングを受ける

場合は、公欠扱いになります。

◆日程変更がある時は、

保健だよりでお知らせします。


