
北高祭 大成功！

９月２～３日、「We are Perfect students」のテーマのもと、「全

校ひとりひとりが力を合わせることでPerfectに近づく」ことを目

指し、文化部の発表・展示、運動部や有志団体、ＰＴＡによる出店、

前夜祭でのパフォーマンス等、北高生の若いエネルギーと優

しさが溢れる２日間になりました。ステージでは教職員合唱

による激励もありました。３日の一般公開には932名の来場が

あり、地域の方々を始め北高を応援していただいている皆

様の期待を感じました。

深く御礼を申し上げま

す。これをステップに、

実り多き秋に向け、北高

生は頑張って参ります。

陸上県新人大会3000m障害で優勝！

９月11日、陸上県新人大会男子3000m

SCで古山慧斗さん（２年・逢隈中出身）

が優勝し、10月１日から山形県天童市

で開催される東北新人大会への出場を

決めました。また、８日、男子ハンマ

ー投げでは菊地祐介さん（２年・逢隈

中出身）が５位入賞を果たしました。

剣道成年女子で国体出場！

教諭 大山佳世（保健体育科）

８月20日青森県八戸市で行わ

れた東北総体（ミニ国体）に、

３人制の団体戦で20代以下、30

代、40代以上の年齢区分された

チームで編成された宮城県成年

女子チームの大将で出場しまし

た。群馬県への遠征や数回の強化錬成会、合宿

を行って大会に臨みました。年の差25歳とびっ

くりチームですが、チームワークで何とか３勝

を挙げることができ、３位入賞で念願の国体出

場を果たしました。初めて国体に出場したのは

高校２年生の時で、今回で６年ぶり６回目の出

場になります。今年は10月８日より隣の岩手県

二戸市で国体が行われます。岩手県は地元国体

開催に向けて、宮城県は来年の地元インターハ

イに向けて強化をしてきた良きライバル県です。

自己最高５位以上を目標に、強化で身に付けた

技と体力と精神力で精一杯戦ってきたいと思い

ます。
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写真部 閖上校外展開催

今回私たち写真部は校内写
真展(7/8～22）に続き、再開

された閖上朝市のメイプル館

で、７月16日～８月26日の夏

休みの間、写真展を行いまし

た。震災から５年が経って朝
市が復活し、私たちも地元の

学校として何か出来ることがないかと考え、問い合わせたところ、

写真展をさせていただけることになりました。

メイプル館内の壁面の一部を使い、震災後に先輩方が撮った閖

上の写真３枚をメインとして飾り、周りに部員の写真34枚を配置
しました。どういった写真が良いかいろいろと案を出し合い、今

回は壁面が華やかになるような「きれいな写真」をコンセプトに

して写真を選びました。壁の木目に合わせて、メインの写真の額

は青、私たちの写真には白い色の額を使いました。隣には食堂が
併設されており、カレーやラーメンなどのメニューが並んでいて、

本当に美味しそうでした。

今回、一ヶ月もの間、展示をさせ

ていただき、とてもよい経験となり

ました。今後も写真部としてどんな
ことが出来るか、考えていきたいと

思います。

伊藤若菜（２年・増田中出身・左）
近江優香（２年・槻木中出身・右）
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８
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内
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え
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。
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。
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。
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。
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蒻
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触
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奉仕活動部 ～夏休み中のボランティア活動～

今年も多くの地域施設の協力をいただき、ボラン

ティアを体験しました。関係の皆様に御礼を申し上

げます。その一部を紹介します。

[名取市増田児童センター]

青木優香（１年・岩沼北中出身）
児童館でのボランティアは今回が初

めてでした。最初は子どもたちとどの

ようにコミュニケーションをとれば良

いのかわからず、少し戸惑いましたが、一緒に話し

たり遊んだりしているうちに仲良くなることができ

ました。また、私が知らなかった遊びも経験するこ

とができて、私自身楽しむことができました。子ど

もたちが皆元気に活動している姿を見て、私も子ど

もたちから元気を貰いました。大変でしたが、子ど

もたちと過ごした時間は充実していて、とても良い

経験になりました。

[配食サービス]
髙橋 希（１年・岩沼西中出身）

私が、配食サービスの活動を詳し

く知ったのは、名取市社会福祉協議

会で行われた事前説明会の時です。

一人暮らしのお年寄り向けにサービ

スを提供していることや、お弁当は老人ホームで作

られていて栄養バランスがとれていること、そして

一番の目的はお年寄りの安否確認であるということ

を教えていただきました。当日、老人ホームでお弁

当を受け取った後に、運転手さんと担当者さんと一

緒に名取市内を回りました。お年寄りの方へのお弁

当の手渡しと健康確認が、最初はうまく出来ません

でしたが、会話することによって、お年寄りの方々

が笑顔になっていくことに気付き、少しずつうまく

活動することが出来るようになりました。配食サー

ビスボランティアの活動は、提供する側とされる側

の両方の気持ちを考えることができ、私にとってと

ても貴重な体験になりました。

閖上 花の広場のひまわり
今年はイベント(6/18)が考

査日と重なり参加できません

でしたが、奉仕活動部が育て

た苗は「ひまわりプロジェク

ト」が植え、閖上で花を咲かせました。

家庭部「敬老の日のイベント」（仙南ガス主催）

大槻香華（２年・東華中出身）

９月10日に行われたこのイベントでは、
午前中クッキーを250枚程作り、小分けにし
て「ツクイ名取美田園デｲサービス」など５
カ所の老人ホーム等にグループに分かれて
届けました。行く前は喜んでもらえるか不安もありました
が、高齢者や職員の方々が歓迎してくれ、クッキーを渡し
た時に笑顔で「ありがとう」と言っていただき、とても嬉

しかったです。地域の、
そして人との繋がりを感
じたひとときでした。ま
た来年も参加し、地域の
皆様との交流を続けてい
きたいです。

学校(授業)公開週間を実施します
日時：10月31日(月)～11月４日(金) 11/3祝を除く

9:50～12:40（２～４校時・受付12時ﾏﾃﾞ）

保護者、学校関係者、近隣地域にお住いの方を対象に、学
校（授業）公開を行っています。申込不要です（受付で記
名いただきます）。どうぞお誘いあわせのうえ来校くださ
い。（11:30～食堂利用可能できます）

教師を志す高校生支援事業に参加して

大友華子（３年・増田中出身）

８月９日、宮城教育大学を会場に開催さ
れたこの事業では、現在教壇に立っている
教員の実体験や教師に必要な資質等につい
ての講義がありました。教師という職業は、
生徒の成長を間近で見られ、何十年経って
も生徒との繋がりを実感できるやりがいのある仕事だと思
いました。英語の授業にも参加し、関心を持たせるための
授業構成や、理解しやすい授業内容の工夫等、多くのこと
を学びました。今回の事業に参加したことで、より教職へ
の憧れが強くな
り、自分のやる
べきことを明確
にできました。
目標達成に向
け、力を尽くし
て行きたいと思
います。

【 宮城県名取北高等学校 】

〒981-1224 宮城県名取市増田字柳田103

TEL 022-382-1261 FAX 022-384-8976

HP http://natorikita.myswan.ne.jp

mail chief@natorikita.myswan.ne.jp

（担当）教頭・町田尚彦

（学校だよりのご感想をお寄せください）

同窓会総会開催

８月13日、JAL
シティ仙台で同

窓会総会が開かれ、
42名が参加しまし
た。平成30年度の
創立40周年に向け
て準備を進めてい
くこと等が話し合
われました。来年
もより多くの同窓
生に参加していた
だきますようお願
い申し上げます。

挨
拶
す
る
郷
内
知
明
会
長


