
県高総体へ向けて発進！

５月13,14日を中心に、仙南総体

が開催され、バスケットボール女

子の６連覇を始め、各部とも熱い

試合を繰り広げました。県総

体では、バスケットボール女

子が第４シード。県強化指定選手の熊谷のぞみさん(３年・名取

一中出身)、古山歩佳さん(２年・丸森中出身)らを中心に優勝を目

指します。陸上では、3000mSC 古山慧斗さん(３年・逢隈中出身)、

円盤投・ハンマー投 菊地祐介さん(３年・逢隈中出身)が県シー

ドを得ています。弓道女子では、国体候補選手の鈴木しおりさ

ん(３年・六郷中

出身)を中心に

活躍が期待され

ます。頑張れ北

高生！

吹奏楽部

定期演奏会

開催

５月14日、名取市文化会館大ホールで定期演奏会が開催されました。幅広いジ

ャンルの楽曲を美しく、時には軽快に披露し、楽しい演奏会となりました。おい

でいただきました多くの皆様に御礼申し上げます。

春の学校(授業)公開週間開催 ５月15日～19日

授業公開は「楽しくわかる

授業」の取組を教員相互で行

っており、保護者の皆様、地

域の中学校の先生方、近隣に

お住まいの方等が来校し、日

頃の名取北高校の様子を参観

いただきました。参観に訪れた方々からは「丁寧な授業が印象に残った」「地域住民が学校を見学でき、とてもいい機

会をいただいた。おだやかな生徒が多く、落ち着いた雰囲気っだった」「会う生徒がみな挨拶してくれた」「校内がと

てもきれいで掃除が行き届いている」等の意見をいただきました。おいでいただきました皆様に御礼申し上げます。
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取
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地域清掃を実施

本校はクラス単位で、

年間それぞれの時期に、

地域清掃を行っていま

す。５月10日には４クラ

スが清掃活動を行いまし

た。日常の生活の中でも、地域の中で学んでいる

ことに気づき、地域の皆様のお力をお借りして生

徒も育っております。

今後ともどうぞよろ

しくお願いいたしま

す。地域の皆様には

お気軽に学校に足を

お運びください。

陸上

3000mSC 古山慧斗(3年),
円盤投,ハンマー投 菊地祐介(3年)が県シード獲得．
5000m 古山慧斗(3年),
5000mW 大内奎吾(2年)が予選ﾗﾝｷﾝｸﾞ1位．
計13種目21人県大会出場．

バスケ男 3位

バスケ女 優勝（県第4ｼｰﾄﾞ）

サッカー 3位

弓道男(個人) 2,3位，計7人県大会出場

弓道女(個人) 3位，計2人県大会出場

卓球女 2位，計2人県大会出場

野球 ﾍﾞｽﾄ4,県大会出場

弓道男（団体） 優勝(Aﾁｰﾑ),3位(Cﾁｰﾑ)

弓道女（団体） 準優勝

剣道男 団体3位

剣道女 団体3位(A,Bﾁｰﾑ),個人3位

柔道（個人） 81kg以下級3位

バドミントン男 団体3位

バドミントン女 団体3位,ｼﾝｸﾞﾙｽ3位

仙南総体が県予選ではない（予選なしで県大会から開始
する）種目のうち3位以内入賞のもの

（5/15現在．個人優勝のみ記名）

仙南総体・春季野球南部地区　結果

県大会予選のうち県大会出場を決めたもの
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父母教師会（ＰＴＡ）総会開催

４月27日、父母教師会，教育振興会、クラブ活動後援会総会が開催されました。役

員改選、予算・決算、事業計画等を議題に、生徒の成長を保護者教職員共に力を合わ

せても精一杯支えて行こうという愛情を感じる総会でした。総会後、学年ＰＴＡ、学

級懇談を行いました。ご参加いただきました保護者の皆様ありがとうございました。

５月３日、本校を会場に４チームを招きソフトボールピッチング講習会が行われ、2000年シドニ

ー五輪銀メダル、2004年アテネ五輪銅メダルの高山樹里さん（写真左）が来校し、指導いただきま

した。

高山さんのコーチングを受けて ソフトボール部

主将 菊池紀香（写真右・３年・岩沼中出身）

高山さんから「自分に合った投げ方で、自分にし

かできない投球をすることが大切」と教えていただき、自分の長所を活かす「自分ら

しさ」が重要であることに気づきました。私も自分らしい投球ができるよう、今まで

以上に練習に励み、県総体では悔いのないように全力でプレーしたいと思います。

【 宮城県名取北高等学校 】

〒981-1224 宮城県名取市増田字柳田103

TEL 022-382-1261 FAX 022-384-8976

HP http://natorikita.myswan.ne.jp

mail chief@natorikita.myswan.ne.jp

（担当）教頭・町田尚彦

（学校だよりのご感想をお寄せください）
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は
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に
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感
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の
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さ
ん
も
挨
拶
が
し
っ
か
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。
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。
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澤
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感
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仲
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。
私
自
身
も
こ
れ
ま
で
た

く
さ
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出
会
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を
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し
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あ
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。
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を
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。
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あ
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諦
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諦
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れ
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初
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。
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。
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熱
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。
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登
っ
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行
っ
て
欲
し
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と
願
っ
て
い
ま
す
。

交通安全講話を実施

本校は毎月街頭指導を行い、交通安全の意識

を高める活動を行っています。５月12日、日本

損害保険協会の山嵜清美さん（写真右）を講

師に「交通事故とその責任」についてお話いただきました。

交通安全を考える

交通安全委員長

川畑恭太（３年・亘理中出身）

人は成長するにつれ、交通事故のリスクが減

って行くものだと私は考えていました。しかし、

講話を聞き、その考えはまったく違っていることに気づきまし

た。交通事故に遭う数が最も多いのは高齢者で、次に多いのが

高校生の年代でした。交通ルールを守っていれば交通事故に遭

う確率は減りますが、基本的に事故はいつどこで遭うか分らな

いものなのです。交通事故に万が一遭った場合の対処法を学べ

たのは良かったです。交通安全

について改めて考え、命を守る

ことを念頭に置き、交通事故に

遭うことのないよう、日頃から

努めて行きたいと思います。

学
校
入
口
交
差
点
で
の

街
頭
指
導

ふれあい看護体験に参加

５月10日、国立宮城病院で行われたふれあい看護体験に２名

の生徒が参加し、看護の仕事について学びました。

病気と闘う方々と触れ合って

森 楓（３年・村田一中出身）

今回、様々な病気と闘う患者さんと触れ合い、

たくさんの貴重な体験をしました。特に、46歳

でＡＬＳ（筋萎縮性側索硬化症）になった方が、

人工呼吸器をつけ、声が出せない中、眉の動きと目の瞬きだけ

でパソコンを操作し、「自分がこうして毎日を送ることができ

るのは、支えてくれる人がいるから」「夢と希望を持ち、自分

と向き合いながら日々楽しむことが大切」と、涙を流しながら

教えていただきました。

重病の患者さんも、看護部と他の部で協力し全力で支えるこ

とで、素敵な笑顔が生まれることに感動しました。今回、手浴

を体験しましたが、笑顔で私の手を握ってくれたことを、とて

も嬉しく感じました。

今回お世話になった宮城病院の皆様に感謝申し上げますとと

もに、今後もっと勉強し、病気で苦しむ患者さんを笑顔にでき

るような看護師になれるよう頑張りたいと思います。

「ソフトボールピッチング講習会」で高山樹里さんが来校


